
    

 

 

 



1.Общие положения 

1.1.Режим занятий воспитанников  Общества с ограниченной  

ответственностью Малыш (далее Общество) разработан в соответствии 

Федеральным законом от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации", Приказом Министерством просвещения РФ 

от31.07.2020г. No 373 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательнымпрограммам – образовательным программам 

дошкольного образования»,Постановлением главного государственного 

санитарного врача РФ от28.09.2020г. No 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 

«Санитарно -эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения,отдыха и оздоровления детей и молодежи», Постановлением 

Главногогосударственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г.No 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы итребования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человекафакторов среды обитания»», ФГОС ДО от 17 октября 2013г. N 

1155, ФОПДО от 25.11.2022г. No 1028, Уставом ДОО. 

1.2.Положение регламентирует режим образовательного процесса 

вдошкольной образовательной организации. 

2. Режим функционирования образовательной организации 

2.1. Режим работы дошкольной образовательной организации: 5-дневная 

рабочая неделя. 

2.2. Дошкольная образовательная организация функционирует в режиме 

полного дня (10-ти часового пребывания) - с 8:00 до 18:00. 

2.3.В субботу, воскресенье и праздничные дни образовательная 

организация не работает. 

3. Режим организованной образовательной деятельности воспитанников 

3.1. Образовательная программа  реализуется в  Обществе в соответствии с 

расписанием организованной образовательной деятельности, с учетом 



режима дня, соответствующего анатомо-физиологическим возрастной 

группы. 

3.2. Образовательная деятельность во всех возрастных группах начинается не 

ранее 9:00 и заканчиваются не позже 17.00.В середине времени, 

отведенного на организованную образовательную деятельность, педагоги 

проводят физминутку. Перерывы между периодами  составляют не менее 

10минут. 

3.3. Продолжительность организованной образовательной 

деятельности(занятия) составляет не более:- 10 минут для воспитанников 

раннего возраста – от 2-х до 3-х лет; 

3.4. Продолжительность суммарной образовательной нагрузки в течение дня 

составляет не более:20 мин.- для детей от 1,5-3 лет; 

3.5. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организовывается в первой 

половине дня. 

3.7.Занятия по физической культуре в соответствие с образовательной 

программой дошкольного образования для детей организуются не менее 3 

раз в неделю. 

3.8..Для образовательной целей мобильные средства связи не используются. 

 

С Положением о режиме занятий воспитанников ООО « Малыш» 
ознакомлены: 
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